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Aadllartinneq toqgissisimanartoq - Inuusuttunut nutaanut illogarfimmut tikittartunut
sunngiffimmi sammisassat ataatsimoorneriu

Siunertaq:

Suliniutip siunertaraa inuusuttut avataaniit Qeggata Kommuniata illogarfiinut nuuttartut
tapersersornissaat, faamaalillutik sunngiffimmi sammisassani ilinniarnerminnilu aalajaallutik
ingerlatsisinnaanngussallutik. Peqgatigiiffiit kajumissutsiminnillu suliallit suleqatigalugit
agqutissivussisogarneq agqutigalugu inuusuttut illogarfimmi sunngiffimmi
toqqissisimanartumut agqutissivulluakkamullu ilisaritinnegassapput. Tamanna
atugarissaarnissaannut, inogatinut attaveqgarlualernissaannut aammalu ilinniakkaminnik
naammassinninnissaannut pilersitseqataassaaqg.

Pineqartut:
Inuusuttut illogarfimmiit/nunagarfimmiit allamiit ilinniarnertik inuttulluunniit atukkat pillugit
Sisimiunut Maniitsumulluunniit nuuttartut.

Tunuliaqut pisariaqartinneqartullu:

Sumiiffinni innuttaasut nutaat sammineqgarnissaat pingaartuuvoq. Atuarfimmut nutaamut
nuunnerit imlt. sumiiffimmut allamut nuunneq peqqutaagajuppoq inuusuttut sunngiffimmi
sammisatik unitsittarnerannut, tamannalu suliniutitigut ilivuseqgarfiginissaa pisariagarpog.
Sumiiffinni peqatigiiffiit kajumissutsiminnillu suliagartut allat sulegatigiillutik sammisassanut
aqgqutissivussisutut atorluarsinnaapput. Agqutissivusseqataarusuttut suleqatigalugit
sunngiffimmi agqutissivussisunik pilersitsisoqassaaq ineriartortitsisogarlunilu inuusuttut
sunngiffimmi sammisaqgarluarnissaat anguniarlugu.

Imarisaa sammisassallu:

1. Aqqutissivisoq ikaarsaartitsisoq

Inuusuttut noorlaat soqutigisaminnut funngasunik agqutissivisussamut
naapisinneqgassapput, inuusuttup sunngiffimmi sammisassanut ataatsimoorfiusunullu
peqgataalernissaanik agqutissivisup tapersersussavaa. Agqutissivussisoq sungiusarnermut
sammisaqgartitsinermulluuniit peqgataasinnaavoq imlt. paasissutissanik pisariagartunik
ikivulluni tunniussilluniluunniit.

2. Adllartisarnermi ilisarititsineq (gaammatit siullit marluk)

Inuusuttunut agqutissivussinermi ingerlariuseq pillugu aallartisaataasumik
naapeqgatigiinnermik imagassaaqg. Agqutissivussisut inuusuttut sunngiffimmi soqutigisaat
aallaavigalugu ujaasinissaannik, illogarfiup ilikkarnissaanut aammalu ataatsimoorfiusunut
aftaveqalernissaannik ikorfartuissapput.

3. Ingerlaartumik attaveqatigiinneq

Qaammatit marluk-pingasut missaani sapaatip akunnikkaarlugu attaveqaqgatigiittarneg
ingerlanneqgartassaaq, gaammatit taakku kingorna minnerpaamik gaammammut ataasia
attaveqatigiittoqassalluni ukiup affap ingerlanerani.

4. Ataatsimut sammisassat
Qaammatikkaartumik sammisassagaatigaluni ataatsimoortarneq, attaveqatigiinnissag
atugarissaarnissarlu anguniarlugit.
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Aaqgqissuussaaneq pigilivtsitsinerlu:

Suliniut sumiiffimmi peqatigiiffilerisut, ilinniarfeqarfiit, suliffeqarfiit kajumissutsiminnillu
suliagartut sulegatigalugit aagqissuunneqassaaq. Qeggata Kommuniani suliniutinut
siunnersorti aallartisaanermi ataqgatigiissaarisutut inissisimassaaq, kingornalu suliniut
ingerlallualerpat sumiiffimmi kajumissuseq attaveqgatigiinnerlu aallaavigalugit nammineq
ingerlalissalluni.

Aqgqutissivussisussanik pissarsiornissaq:
e Innuttaasut, atuarfiit ilinniaggiffiit, peqgatigiiffiit kajumissutsimillu suliagartut
suleqatigineqassapput.
e Agquitissivisunngortut agqutissivisutut akisussaaffiit inuusuttullu nuunnerminni
aporfigisinnaasaat pillugit naatsumik pikkorissarneqassapput.

Aningaasaliineq suleqatigiinnerlu:
o Kommunimiit, suliffegarfinniit, ilinniaqqiffinniit tapersersornegassaaq.

Piffissaqg aallartiffissarlu:
o Suliniut august 2025 aallarnerlugu ukiog ataaseq misilivtitut ingerlanneqassaaq,
sumiiffimmi atuutsitsinissag 2026-milu ingerlatsisoqgagginnissaa anguniarlugu.

Suleqatigiinnissaq:
o Sulegataarusuttut katersoriarlugit isumaaqgatigiissutiginegassaaq ganoq suliassat
ingerlassanersut.

Attaveqatigiinnermut pilersaarut

Aqgquitissivisuuneq pillugu atuarfiit, ilinniaqqiffiit, peqatigiiffiit inuillu attaveqaataat
aqgqutigalugit ersarissarneqgassaa inuusuttut ilaqutariillu tamanna pillugu
ilisimasagarnissaata qulakkeerneqgarnissaa anguniarlugu.

lluatsilluartutut inissinnissaanut anguniakkat:
e  Meeqgqgat inuusuttullu sunngiffimmi sammisassanut peqgataanerulernerat
o Sumiiffinni atugarissaarnerup attaveqgarlualernerullu annertusinera — Peqataasut
ilogarfik tikitaminni toggissisimanerulerlutillu inuttut ilaaffeqarnerulertutut
misigisimalernerat.
e llinniarnermi ingerlatsinnarneratigut — Inuusuttut suliniummut pegataasunit
ilinniarfimminni ingerlaannarnerat gaffakkiartortoq.

Nalilineq:
e Peqgataasut iluarisimaarinninnerannik misissuineq
o Suliniutip aallartilernerani naammassereerneranilu pegataasunit naliliisitsineq
o Utertitsisogarnerani pissarsiat aallaavigalugit agqutsissivisuuneq pillugu
aaqqitassanik inississuineq.

Adllartinneq Toqqissisimanartoq sunngiffimmi sammisassanut tamaallaat
agqutissivussissanngilag — ataatsimoorfimmulli aamma agqutissivisuussaaq. Inuusuttut
ilogarfimmi sammisassanut periarfissanik agqutissivunneri inuttut inuiagatigiittullu
nukittorsaanermut pilersitsisuussaaq.
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Tryg Start - Feellesskab og fritid for nye unge i byen

Formail:

Formdlet med indsatsen er at stgtte nytilflyttede barn og unge i overgangen fil en ny by
og skole, s& de bade fastholdes i fritidsaktiviteter og i deres uddannelsesforlgb. Gennem
en mentorordning, udviklet i samarbejde med lokale idroetsforeninger, fér de unge en tryg
og guidet introduktion til byens fritidsliv. Det styrker deres trivsel, skaber sociale netvoerk og
gger motivationen for at gennemfgre uddannelsen.

Malgruppe:
Unge, der flytter fra kystomrdder i forbindelse med uddannelse eller andre livsforhold.

Baggrund og behov:

Nye indbyggere i omrddet er en scerlig mdlgruppe. Meget ofte er skoleskift og flytning
medvirkende til, at bgrn og unge stopper med sport/motion, og der skal geres en aktiv
indsats for at modvirke den tendens. Lokale idrcetsforeninger kan i foellesskab gere en
scerlig indsats for at infroducere nytilflyttede barn og unge for mulighederne for
sport/motion i omrédet. | samarbejde med foreningslivet udvikles en mentorordning eller
lignende, der skal engagere nye bgrn og unge i fritidslivet.

Indhold og aktiviteter:

1. Mentor som brobygger

Nytilflyttede unge eller grupper matches med en frivillig lokal mentor, som hjcelper dem
med at finde vej ind i fritidslivet og sociale fcellesskaber. Mentoren kan fx tage med til
troening, arrangementer eller hjcelpe med praktisk info.

2. Introforlgb (2 mdneder)

Forlgbet starter med en infroaften for unge og mentorer. Mentoren statter den unge i at
finde relevante fritidsaktiviteter, lcere byen at kende og f& adgang til sociale platforme og
netvoerk.

3. Lebende kontakt
Der er ugentlig kontakt de farste 2-3 méneder, derefter mindst én gang om mdneden i op
til 6 maneder.

4. Feellesarrangementer
Mdnedlige sociale akfiviteter for alle deltagere, med fokus pd netvoerk og trivsel.

Organisering og forankring:

Indsatsen organiseres i toet samarbejde med lokale foreninger, institutioner, virksomheder
og frivillige akterer. Projektkonsulenten fra Qeqgata Kommunia fungerer som koordinator i
opstartsfasen, hvorefter indsatsen gradvist overgdr til at veere selvkarende gennem lokalt
engagement og netveerk.
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Rekruttering af mentorer:
e Samarbejde med ungdomsuddannelser, foreninger og frivillige.
e Mentorer gennemgdr kort introduktionskursus om rollen og unges udfordringer ved
aft flytte til en ny by.

Finansiering og partnerskaber:
o Stgtte fra kommunen, virksomheder og ungdomsskoler.
e« Samarbejde med lokale fritidstilbud, ungdomsskoler og skoler.

Tidsramme og opstartstidspunkt
o Projektet opstartes i august 2025 og lgber som pilot i ét &r med henblik pd& forankring
og viderefgrelse i 2026.

Samarbejde
e Mulige samarbejder samles og aftale hvordan og hvorledes opgaverne fordeles.

Kommunikationsplan
Mentorordningen formidles gennem skoler, ungdomsuddannelser, foreninger og sociale
medier for at sikre bredt kendskab blandt unge og deres familier.

Succeskriterier:
e Flere unge deltager i fritidsaktiviteter
e @get trivsel og tikknytning til lokalomrddet — Deltagerne oplever starre tryghed og
tilhgrsforhold i deres nye by.
e Fastholdelse i uddannelse — Antallet af unge, der fastholdes i skole eller uddannelse,
stiger blandt deltagere i projektet.

Evaluering:
o Tilfredshedsundersggelse blandt deltagere.
o Opsamling pd deltagelse i fritidsaktiviteter fer og efter forlgbet.
e Justering af mentorordningen ud fra feedback.

Tryg Start skaber ikke kun adgang til fritid — men ogsa til feellesskab, trivsel og
uddannelsesmaoessig succes. Ved at bygge bro mellem unge og byens muligheder styrkes
bdde individ og lokalsamfund.



