Uge 48
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag

Fredag

Uge 49
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Uge 50
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Uge 51
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Uge 52
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Frokost.

Kyllinge suppe m. pasta og flutes
Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr.
Kartoffelmusakka m. rakost
Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr.
Hval gryde m. ris

Mellemmaltid/eftermiddag
Speltboller m. smgr
Mannagred m. kanel, frugt
Knaekbrgd m. smgreoste, frugt.
Terfisk, orsoq, gulerod, &bler, torkgd
/Zbleskiver m. tilbehgr og frugt

Rensdyrs suasaat
Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr.
Fisk m. kartofler og sovs
Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr.
Boller i karry m. ris

Mellemmaltid/eftermiddag
Kiks, abemad og ostehaps
Pastasalat m.

Grovbrgd m. seggesalat, frugt
Aspargessuppe m. kgdboller og flutes, frugt
Pandekager, frugt

Frokost.

Pasta m. kgdsovs og bgnner
Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr.
Ribbensteg m. kartofler og sovs
Rugbrgd m. pdlaeg og tilbehgr.
Fiske suaasat

Mellemmaltid/eftermiddag

Kanelboller m. smgr
Yoghurt m. drys

Grgnlandsk kage og frugt
Hjemmelavet muslibar, frugt
Sandwich m skinke, frugt

Frokost.

Fiskefrikadeller m. pasta og sovs
Rugbrgd m. pdlaeg og tilbehgr.
Karrygryde m. ris

Julefrokost

Rugbrgd m. tilbehgr

Mellemmaltid/eftermiddag

Rosinboller m. smgr, frugt
Tomatsuppe m. pasta
Pglsehorn, frugt

Is, frugt og vafler

Zbleskiver m. tilbehgr og frugt

Frokost.

Juledag

2. juledag

Pasta m. kgdsovs

Rugbrgd m. pdlaeg og tilbehgr.
Kylling hjerte suaasat

Mellemmaltid/eftermiddag

Abemad, ostehaps og skibskiks
Koldskal m. frugt
Gulerodsboller, frugt

OBS. Maden kan andre sig, hvis vi kan/ikke kan fa fat i hval/sael/fisk.



Baby

Frokost Mellemmaltid/eftermiddag

okse m. pasta og grgnt Majs veelling m. frugt og maelk

Grgnsagsmos. rismelsgrgd m. frugt og maelk
Kylling m. ris og grgnt jordbaergrgd m. maelk
Grgnsagsmos Havregrgd m. frugt og maelk
Lam m. kart. grgnt Boghvedegrgd m. frugt og maelk

Uge 49 Frokost Mellemmaltid/eftermiddag
Mandag Tuttu m. pasta og grent Hirsegred m. frugt og maelk
Tirsdag Grgnsagsmos. @llebrgd m. maelk og paere
Onsdag Fisk m. suaasat Musligred m. banan og maelk
Torsdag Grgnsagsmos. Speltgrgd m. frugt og maelk
Fredag Gris m. kart og grgnt Frugtgrgéd m. maelk

Uge 50 Frokost Mellemmaltid/eftermiddag
Mandag Lam m. kartofler og grgnt Mannagred m. frugt og maelk

Tirsdag Grgnsagsmos. Boghvede m. hindbzer og maelk

Onsdag Okse m. ris, gregnt Velling m. banan og &ble
Torsdag Grgnsagsmos. Sago gra@d m. paere og maelk

Fredag Kalkun m. pasta og grent Spelt gred m. blommer

Uge 51 Frokost Mellemmaltid/eftermiddag
Mandag Puisi suaasat Rismelsgréd m. maelk og frugt

Tirsdag Grgnsagsmos. @llebrgd m. maelk og paerer
Onsdag Lam m. pasta og grent Frugtgred m. maelk

Torsdag Tuttu m. kart og grgnt Risengrgd m. frugt og maelk

Fredag Grgnsagsmos. Mannagrgd m. malk og frugt

Uge 52 Frokost Mellemmaltid/eftermiddag
Mandag [RIVET:

Tirsdag 2.juledag

Onsdag Okse m. ris og gront Hirsegrgd m. frugt og maelk

Torsdag Grgnsagsmos. Byggrod m. sveskemos og maelk

Fredag Gris m. grgnt og kart Frugtgréd m. maelk

OBS. Maden kan andre sig, hvis vi kan/ikke kan fa fat i hval/sal/fisk.



