Ugel
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag

Fredag

Uge 2
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Uge 3
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Uge 4
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Uge5
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Frokost.

Nytarsdag

Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr.
Rensdyr suaasat

Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr.
Fisk m. pasta og tomatsovs

Mellemmaltid/eftermiddag

Rosinboller, frugt

Knaekbrgd m. smgreoste, frugt

Grgnsagssuppe m. melboller og suppeurter, flutes
Koldskal m. kammerjunker, frugt

Frikadeller m. kartofler og st. grgnt
Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr.
Hvalgryde m. mos

Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr.
Fiskesuppe m. flutes

Mellemmaltid/eftermiddag

Skibskiks, ostehapser, rakost
Frugtgred m. maelk
Franskbrgd m. smgr
Risengrgd m. kanel, frugt
Sandwich m. hgnsesalat, frugt

Frokost.

Boller i karry m. ris
Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr.
Kartoffelmusakka m. moskus
Rugbrgd m. pdlaeg og tilbehgr.
Puisisuaasat

Mellemmaltid/eftermiddag

Abemad, kiks og ostehapser
Tomatsuppe m. pasta, frugt
Knaekbrgd, honning, frugt

Terfisk, terked, orsoq, gulerod og aeble
Pizzasnegle, frugt

Frokost.

Rensdyr i champignongsovs m. ris
Rugbrgd m. pdlaeg og tilbehgr.
Rullesteg m. kartofler, rgdkal, sovs
Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr
Fiskesuaasat

Mellemmaltid/eftermiddag

Franskbrgd m. rejer, frugt
Aspargessuppe m. kgdboller og flutes
Kiks, rakost, frugt

Yoghurt m. drys, frugt

Sandwich m. skinkesalat, frugt

Frokost.

Kyllingehjerte i karry m. ris
Rugbrgd m. pdlaeg og tilbehgr.
Fisk i fad m. kartofler

Rugbrgd m. pdlaeg og tilbehgr.
Pasta m. vildk@dsovs

Mellemmaltid/eftermiddag

Pglsehorn, frugt, gulergdder
Frugtsuppe m. tvebakker, frugt
Klidboller m. smgreost
Koldskal m. tilbehgr, frugt
Grgnlandskkage og frugt

OBS. Maden kan a&ndre sig, hvis vi kan/ikke kan fa fat i hval/sal/fisk.



Baby

Frokost Mellemmaltid/eftermiddag

Nytarsdag

Grgnsagsmos. rismelsgrgd m. frugt og maelk
Kylling m. ris og grgnt jordbaergrgd m. maelk
Grgnsagsmos Havregrgd m. frugt og maelk
Lam m. kart. grgnt Boghvedegrgd m. frugt og maelk

Uge 2 Frokost Mellemmaltid/eftermiddag
(\VEL.ET-SM Tuttu m. pasta og gront Hirsegred m. frugt og maelk
Tirsdag Grgnsagsmos. @llebrgd m. maelk og paere
Onsdag Fisk m. suaasat Musligred m. banan og maelk
Torsdag Grgnsagsmos. Speltgrgd m. frugt og maelk
Fredag Gris m. kart og grgnt Frugtgrgéd m. maelk

Uge 3 Frokost Mellemmaltid/eftermiddag
Mandag Lam m. kartofler og grgnt Mannagred m. frugt og maelk

Tirsdag Grgnsagsmos. Boghvede m. hindbzer og maelk

Onsdag Okse m. ris, gregnt Velling m. banan og &ble
Torsdag Grgnsagsmos. Sago gra@d m. paere og maelk

Fredag Kalkun m. pasta og grgnt Spelt grgd m. blommer

Uge 4 Frokost Mellemmaltid/eftermiddag
Mandag Puisi suaasat Rismelsgréd m. maelk og frugt

Tirsdag Grgnsagsmos. @llebrgd m. maelk og paerer
Onsdag Lam m. pasta og grent Frugtgred m. maelk

Torsdag Tuttu m. kart og grgnt Risengrgd m. frugt og maelk

Fredag Grgnsagsmos. Mannagrgd m. malk og frugt

Uge 5 Frokost Mellemmaltid/eftermiddag
Mandag Kylling m. kartofler og grgnt Havregred m. maelk og banan

Tirsdag Grgnsagsmos. Majsgragd m. frugt og maelk

Onsdag Okse m. ris og grgnt Hirsegrgd m. frugt og maelk

Torsdag Grgnsagsmos. Byggrad m. sveskemos og maelk

Fredag Gris m. grgnt og kart Frugtgréd m. maelk

OBS. Maden kan andre sig, hvis vi kan/ikke kan fa fat i hval/sael/fisk.



