Uge 26
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag

Fredag

Uge 27
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Uge28
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Uge 29
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Uge 30
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Frokost.

Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr.
Boller i karry m. ris

Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr
Puisi suaasat

Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr

Mellemmaltid/eftermiddag
Torfisk, terked, orsoq, seble, gulerod
Grovbrgd m. honning, frugt
Grgnsagsteaerte, frugt

Brgdstaenger og grgnsagsstave m. dip
Pastasalat m. kylling, frugt

Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr
Rullesteg m. kart. Sovs og rgdkal
Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr
Rensdyr gryde m. ris

Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr

Mellemmaltid/eftermiddag

Tomatsuppe m. flutes, frugt
Koldskal m. kammerjunker, frugt
Skibskiks, rakost, frugt
Knaekbrgd m. smgreost, frugt
Kanelsnegle, frugt

Frokost.

Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr
Forloren hare m. kartofler og sovs
Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr
Fiskesuppe m. flutes

Rugbrgd m. paleeg og tilbehgr

Mellemmaltid/eftermiddag

Rosinboller, frugt

Kiks, ostehapser, frugt
Grgnsagsteaerte, frugt
Sandwich m. ribbensteg, frugt
Pglsehorn, frugt

Frokost.

Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr
Kgdsovs m. kartoffelmos
Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr
Hval suaasat

Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr

Mellemmaltid/eftermiddag
Terfisk, terked, orsoq, eble, gulerod
Kanelsnegle, frugt

Pizza, frugt

Yoghurt, drys, frugt

Frugtsuppe m. tvebakker

Frokost.

Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr
Lasagnette m. hvidkalssalat
Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr
Fisk i fad m. ris og karrysovs
Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr

Mellemmaltid/eftermiddag

Grgnlandskkage, frugt
Muslibar m. ostehaps, frugt
Grgnsagsteerte, frugt
Osteboller, frugt
Aspargessuppe m. flutes, frugt

OBS. Maden kan a&ndre sig, hvis vi kan/ikke kan fa fat i hval/sal/fisk.



Uge 26 Frokost Mellemmaltid/eftermiddag
(VELLGET:3 Sava m. ris og grent Frugtgred m. maelk

Tirsdag Grgnsagsmos. Havregrad m. maelk, frugt
Onsdag Kalkun m. kart. grgnt @llebrgd m. maelk, frugt
Torsdag Grgnsagsmos. Hirsegrgd m. maelk, frugt
JLET Puisi suaasat Majs veelling m. meelk, frugt

Uge 27 Frokost Mellemmaltid/eftermiddag
\VELIGET: 3 Okse pasta og grgnt Boghvedegrgd m. maelk, frugt
Tirsdag Grgnsagsmos. Mannagrgd m. meelk, frugt
Onsdag Fisk suaasat Sagogrgd m. paere og malk
Torsdag Grgnsagsmos. Spelt grgd m. banan

Fredag Kylling m. ris og grent Zblegred m. maelk

Uge 28 Frokost Mellemmaltid/eftermiddag
(VELET-S Gris m. Pasta og grgnt Misligrgd m. banan og maelk

Tirsdag Grgnsagsmos. Byggrad m. sveskemos og maelk

Onsdag Tuttu suaasat frugtgrad m. maelk

Torsdag Gr@gnsagsmos. Rismel gred m. meelk, frugt

Fredag Kalkun m. kart. grgnt Havregrod m. maelk, frugt

Uge 29 Frokost Mellemmaltid/eftermiddag
Mandag Fisk m. ris og gront Risengrgd m. seble

Tirsdag Grgnsagsmos. Sagogrgd m. meelk, frugt

Onsdag Puisi suaasat Jordbaergred m. maelk

Torsdag Grgnsagsmos. Havregred m. maelk, frugt

Fredag Okse m. pasta og grent Boghvede m. mzelk, frugt

Uge 30 Frokost Mellemmaltid/eftermiddag
(VELLET- 30 Fiske suaasat Misligred m. banan og maelk

Tirsdag Grgnsagsmos. @llebrgd m. meelk, frugt

Onsdag Gris m. pasta og grent Hirsegrgd m. meelk, frugt

Torsdag Grgnsagsmos. Mannagred m. maelk, frugt

Fredag Lam m. ris og grgnt Majs veelling m. meelk, frugt

OBS. Maden kan zendre sig, hvis vi kan/ikke kan fa fat i hval/sael/fisk.



