Uge 6
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Uge 7
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Uge 8
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Uge 9
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Uge 10
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Frokost.

Boller i karry m. ris
Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr.
Fiskesuppe m. flutes

Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr.
Vildt farsbrgd m. kartofler og sovs

Mellemmaltid/eftermiddag
Knaekbrgd m. honning, ostehapser
Risengred m. kanel, frugt
Franskbrgd m. ost og marmelade, frugt
Terfisk, orsoq, able, gulerod
Fastelavnsboller, frugt

Kyllingehjerte suaasat
Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr.
Chili con carne m. rensdyr og ris
Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr.
Frikadeller m. pasta og rakost

Mellemmaltid/eftermiddag

Gulerodsboller m. smgr, frugt
Gregnsagssuppe m. flutes
Abemad, kiks, ostehapser
Zblegrgd m. meelk

Sandwich m. hgnsesalat

Frokost.

Rensdyrs suaasat

Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr.
Fisk i fad

Rugbrgd m. pdlaeg og tilbehgr.
Oskekgdssuppe m. pasta, kad og
melboller

Mellemmaltid/eftermiddag

Knaekbrgd m. smgreost, frugt
Koldskal m. kammerjunker
Hjemmelavet muslibar, frugt
Yoghurt m. drys, frugt
Pandekage m. tilbehgr og frugt

Fiskefrikadeller m. kartofler, sovs
Rugbrgd m. pdlaeg og tilbehgr.
Hvalgryde m. pasta

Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr
Kylling i karry m. ananas og kokos

Mellemmaltid/eftermiddag

Skibskiks, frugt, honning, rosiner
Tomatsuppe m. pasta, frugt
Brgdstaenger og grgnsagsstaenger m. dip.
Terfisk, orsoq, gulerod, seble

Kanel boller m. smgr, frugt

Frokost.

Hjertegryde m. mos

Rugbrgd m. pdlaeg og tilbehgr.
Puisi suaasat

Rugbrgd m. pdlaeg og tilbehgr.
Svensk pglseret m. redbeder

Mellemmaltid/eftermiddag

Abemad, kiks, ostehapser
Aspargessuppe m. kgdboller, frugt
Pizza m. tomat og ost, frugt
Risengrgd m. kanel, frugt
Franskbrgd m. rejer, frugt

OBS. Maden kan andre sig, hvis vi kan/ikke kan fa fat i hval/sal/fisk.



Baby

Frokost Mellemmaltid/eftermiddag

Sel suaasat Musligred m. frugt og maelk

Grgnsagsmos. rismelsgrgd m. frugt og maelk
Kylling m. pasta og grgnt jordbaergrgd m. maelk
Grgnsagsmos Havregrgd m. frugt og maelk
Lam m. kart. grgnt Boghvedegrgd m. frugt og maelk

Uge 7 Frokost Mellemmaltid/eftermiddag
Mandag Tuttu m. pasta og grent Hirsegred m. frugt og maelk
Tirsdag Grgnsagsmos. @llebrgd m. maelk og paere
Onsdag Fisk m. suaasat Musligred m. banan og maelk
Torsdag Grgnsagsmos. Speltgrgd m. frugt og maelk
Fredag Gris m. kart og grgnt Frugtgrgéd m. maelk

Uge 8 Frokost Mellemmaltid/eftermiddag
Mandag Lam m. kartofler og grgnt Mannagred m. frugt og maelk

Tirsdag Grgnsagsmos. Boghvede m. hindbzer og maelk

Onsdag Okse m. ris, gregnt Velling m. banan og &ble
Torsdag Grgnsagsmos. Sago gra@d m. paere og maelk

Fredag Kalkun m. pasta og grent Spelt gred m. blommer

Uge 9 Frokost Mellemmaltid/eftermiddag
Mandag Puisi suaasat Rismelsgréd m. maelk og frugt

Tirsdag Grgnsagsmos. @llebrgd m. maelk og paerer
Onsdag Lam m. pasta og grent Frugtgred m. maelk

Torsdag Grgnsagsmos. Risengrgd m. frugt og maelk

Fredag Tuttu m. kart og grent Mannagrgd m. malk og frugt

Uge 10 Frokost Mellemmaltid/eftermiddag
Mandag Kylling m. kartofler og grgnt Havregred m. maelk og banan

Tirsdag Grgnsagsmos. Majsgrad m. frugt og maelk

Onsdag Okse m. ris og gront Hirsegrgd m. frugt og maelk

Torsdag Grgnsagsmos. Byggrod m. sveskemos og maelk

Fredag Gris m. grgnt og kart Frugtgréd m. maelk

OBS. Maden kan andre sig, hvis vi kan/ikke kan fa fat i hval/sal/fisk.



