Frokost. Mellemmaltid/eftermiddag

Kyllingesuppe m. pasta
Nytarsaften

Solsikke boller m. honning

Nytarsdag
Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr. Mannagrgd m. kanelsukker, frugt
Moussakka Kiks, babymajs, frugt

Uge 2 Frokost. Mellemmaltid/eftermiddag

Mandag Ribbensteg m. kartofler og sovs Pandekager m. syltetgj
Tirsdag Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr. Koldskal m. kammerjunker, frugter

Onsdag Puisi suaasat Abemad, kiks, ostehapser
Torsdag Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr. Risengrgd m. smegr og kanelsukker
Fredag Kgdsovs m. pasta Knaekbrgd m. tunsalat

Uge 3 Frokost. Mellemmaltid/eftermiddag

Mandag Medister m. kartofler og sovs kiks, ostehaps, frugter
Tirsdag Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr. 5korns brgd m. smgr
Onsdag Forlorenhare m. kartofler og sovs  Tgrfisk, térked, orsoq

Torsdag Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr. frugtgrgéd m. tvebakker og maelk
Fredag Fisk i fad m. ris Pizza snegl

Uge 4 | Frokost. Mellemmaltid/eftermiddag

Mandag Kylling m. karry og ris Abemad, osterhaps og kiks
Tirsdag Rugbrgd m. pdlaeg og tilbehgr. Kanelsnegl

Onsdag vild lasagne Yoghurt, drys, frugter
Torsdag Rugbrgd m. pdlaeg og tilbehgr. Myslibar m. frugter
Fredag Qaleralilaat Rugbrgd m. leverpostej

Frokost. Mellemmaltid/eftermiddag

Mandag Frikadeller m. kartoffelsalat kiks m. rosiner frugter
Tirsdag Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr. Gulerods brgd m. honning
Onsdag Hval gryderet m. pasta Pandekager m. syltetgj
Torsdag Rugbrgd m. palaeg og tilbehgr. Frugt suppe m. kiks

Fredag Tomatsuppe m. kgdboller og Knaekbrgd m. palaeg
flutes

OBS. Maden kan aendre sig, hvis vi kan/ikke kan fa fat i hval/sael/fisk.



Ugel | Frokost Mellemmaltid/eftermiddag

(YELGE-S Tuttu m. grent, ris Jordbaergrgd m. maelk

Tirsdag Nytarsaften

Onsdag Nytarsdag

Torsdag Grgnsagsmos. Mannagred m. maelk

Fredag okse m. grgnt, pasta Hirsegrgd m. maelk, frugt

Uge 2 Frokost Mellemmaltid/eftermiddag
\WELER-S svin m. grgnt, pasta Rismelsgrgd m. maelk

Tirsdag Grgnsagsmos. Speltgrgd m. maelk, frugt

Onsdag Puisi suaasat Frugtgred m. maelk

Torsdag Grgnsagsmos. Boghvede m. melk, frugt

Fredag Fisk m. grgnt, ris Mislegrod m. maelk

Uge 3 | Frokost Mellemmaltid/eftermiddag
Mandag Umimmak m. grent, ris Frugtgred m. maelk
Tirsdag Grgnsagsmos. Havregrgd m. maelk
Onsdag Svin m. gr@nt, pasta Majsveelling m. maelk
Torsdag Grgnsagsmos. Risegrgd m. frugt, frugt
Fredag Fisk m. grgnt, kartoffel Skornsgrgd m. maelk

Uge 4 | Mellemmaltid/eftermiddag
\WELGET-S Tuttu m. grgnt, kartoffel Hirsegrgd m. maelk
Tirsdag Grgnsagsmos. Pllegred m. maelk, frugt
Onsdag Kylling m. grgnt, pasta Sveskegrgd m. maelk
Torsdag Grgnsagsmos. Rismelsgrgd m. meelk, frugt
Fredag Svin m. grent, ris Boghvede m. maelk

Uge 5 | Frokost Mellemmaltid/eftermiddag
(VELGE-S Okse m. grgnt, kartoffel Zblegrgd m. maelk

Tirsdag Grgnsagsmos. Musligrgd m. meelk

Onsdag Fisk m. grgnt, ris Speltgrgd m. maelk, frugt

Torsdag Grgnsagsmos. Havregrgd m. meelk, frugt

Fredag Kylling m. grgnt, pasta Majsveelling m. maelk

OBS. Maden kan aendre sig, hvis vi kan/ikke kan fa fat i hval/sael/fisk.



