
OBS. Maden kan ændre sig, hvis vi kan/ikke kan få fat i hval/sæl/fisk og andre kød.  

 
 

 

Uge 23 Frokost Mellemmåltid/eftermiddag  

Mandag  Fisk, grønt, ris Boghvedemel m. hindbær og mælk  

Tirsdag Grønsagsmos. Havregrød m. mælk  

Onsdag Svin m. grønt, kartoffel Øllegrød m. mælk, æble  

Torsdag Grønsagsmos. Mannagrød m. mælk  

Fredag okse m. grønt, pasta Hirsegrød m. mælk, frugt  

   
 

 

Uge 24 Frokost Mellemmåltid/eftermiddag  
Mandag  svin m. grønt, pasta Rismelsgrød m. mælk  

Tirsdag Grønsagsmos. Speltgrød m. mælk, frugt  

Onsdag Puisi suaasat Frugtgrød m. mælk  

Torsdag Grønsagsmos. Boghvede m. mælk, frugt  

Fredag Kylling m. grønt, ris Müslegrød m. mælk  

  
 

  

Uge 25 Frokost Mellemmåltid/eftermiddag  
Mandag  Vildtkød m. grønt, ris Frugtgrød m. mælk  

Tirsdag Grønsagsmos. Havregrød m. mælk  

Onsdag Svin m. grønt, pasta Majsvælling m. mælk  

Torsdag Grønsagsmos. Risegrød m. frugt, frugt  

Fredag Fisk m. grønt, kartoffel 5kornsgrød m. mælk  

  
 

  

Uge 26 Frokost Mellemmåltid/eftermiddag  
Mandag  Tuttu m. grønt, kartoffel Hirsegrød m. mælk  

Tirsdag Grønsagsmos. Øllegrød m. mælk, frugt  

Onsdag Kylling m. grønt, pasta Sveskegrød m. mælk  

Torsdag Grønsagsmos. Rismelsgrød m. mælk, frugt  

Fredag Fisk, grønt, ris Boghvede m. mælk  

  
 

  

Uge 27 Frokost Mellemmåltid/eftermiddag  
Mandag  Okse m. grønt, kartoffel Æblegrød m. mælk  

Tirsdag Grønsagsmos. Musligrød m. mælk  
Onsdag Fisk m. grønt, ris Speltgrød m. mælk, frugt  
Torsdag Grønsagsmos. Havregrød m. mælk, frugt  

Fredag Kylling m. grønt, pasta Majsvælling m. mælk  


