
Uge 51 Frokost. Mellemmåltid/eftermiddag   

Mandag  Ribbensteg m. kartofler og rødkål og sovs  Franskbrød m. tunsalat og frugt   

Tirsdag Rugbrød m. pålæg og tilbehør suppe m. pasta og flutes og grønt   

Onsdag Sæl suaasat m. sennep  Rugbrød m. leverpostej og frugt   

Torsdag Rugbrød m. pålæg og tilbehør Tørfisk, kød, gulerod, og æble   

Fredag Rensdyrsteg m. flødekartofler og sovs Is, frugt og vafler   

    

Uge 52       

Mandag  Medister m. kartofler og sovs og rødkål  Gulerodsbrød m. smør, frugt og ostehapser   

Tirsdag Rugbrød m. pålæg og tilbehør Pasta salat og frugter   

Onsdag Juleaften     

Torsdag Juledag     

Fredag 2. Juledag     

 

 Uge 1  Frokost. Mellemmåltid/eftermiddag   

Mandag  Paprikagryde m. kartoffelmos  Solsikke brød m. honning og marmelade    

Tirsdag Rugbrød m. pålæg og tilbehør. Risengrød m. kanelsukker, frugt   

Onsdag Nytårsaften     

Torsdag Nytårsdag     

Fredag Boller i karry  Æbleskiver m. tilbehør og frugt   

 
 

 
 

  



Baby food  
 

 

 

 

 

 

uge 51   Mellemmåltid/eftermiddag   

Mandag  Svinekød m. grønsager  Rismel grød m. mælk og frugt   

Tirsdag Grønsagsmos Øllegrød m. mælk og pærer   

Onsdag Sæl suaasat  Speltgrød m. blommer   

Torsdag Grønsagsmos Mannagrød m. mælk og frugt   

Fredag Moskus m. pasta og grønt Frugtgrød m. mælk   

    

Uge 52       

Mandag  Kylling m. ris grønt 5kornsblanding m. mælk og frugt   

Tirsdag Grønsagsmos Jordbærgrød m. mælk   

Onsdag Juleaften     

Torsdag Juledag     

Fredag 2. Juledag     

Uge 1 Frokost Mellemmåltid/eftermiddag   

Mandag  Tuttu m. grønt, ris Jordbærgrød m. mælk   

Tirsdag Grønsagsmos. Mannagrød m. mælk   

Onsdag Nytårsaften     

Torsdag Nytårsdag     

Fredag okse m. grønt, pasta Hirsegrød m. mælk, frugt   


